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Пояснительная записка к учебному плану 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы п. Уральский 

 

Учебный план МБОУ средней общеобразовательной школы п. Уральский на 2016-2017  

учебный год разработан на основе следующих нормативно- правовых документов:  

 Федеральный  Закон  от  29.12.2012 № 273-ФЗ    «Об образовании в Российской 

Федерации»  

 Федеральный государственный стандарт начального общего образования (Приказ 

МОиН № 363 от 06 октября 2009, зарегистрирован Минюст № 17785 от 22 .12. 2009). 

 Федеральный компонент государственного стандарта общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации «Об 

утверждении федерального компонента государственных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» от 05.03.2004 

№ 1089» (для 3-11 классов) и федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования, утверждённым  приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373. 

 Приказ МОиН РФ № 74 от 1.02.2012 г «О внесении изменений в федеральный 

базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учрежданий РФ, реализующих программы общего образования, утверждённые 

приказом ММ РФ от 9 марта 2004 г.  № 1312» (4 класс – курс ОРКСЭ). 

 Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 

2010 г. № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 

1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования».  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 г. 

№ 1241 «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г., № 373. 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 3.06.2011 

года № 1994 о внесении изменений в Федеральный  Базисный  учебный план и 
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примерные учебные планы для образовательных учреждений РФ, реализующих 

программы общего образования, утвержденные приказом Министерства  

образования РФ  от 9 марта 2004 г № 1312   

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012 № 

74 «О внесении изменений  федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 № 1312 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 

253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденные приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897, 

с изменениями, утвержденными приказом Минобрнауки России от 26.11.2010 № 

1241.  

 Санитарные правила СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» (постановление  Главного  санитарного врача России от 29.12.2010 г. 

«№ 189, зарегистрированное  в  Минюсте России 03.03.2011 г. № 189). 

 Устава  МБОУ СО школы п. Уральский 

 Основной образовательной программы МБОУ СО школы п. Уральский 

 Примерных основных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования 

 Примерных программ по предметам. 

Учебный план опирается на принципы: 

 выполнение федерального государственного образовательного стандарта по всем 

дисциплинам; 

 реализация интересов, способностей и возможностей личности обучающегося; 

Учебный план предусматривает реализацию задач, направленных на обеспечение  

самоопределения личности, создание условий для самореализации, на повышение 

качества образования, подготовку обучающихся к продолжению образования в 
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высших учебных заведениях, на формирование физически здоровой, активной, 

самостоятельной личности. 

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация (итоговый контроль) может проводиться как письменно, 

так и устно). 

Формами проведения промежуточной аттестации являются: 

контрольная работа   

диктант с грамматическим заданием  

тестирование; 

изложение с элементами сочинения; 

сочинение; 

проверка техники чтения в (1-4 классы); 

зачет; 

защита проекта; 

Сроки промежуточной аттестации – с 15 мая по 24 мая 2017 года 

Формой промежуточной аттестации в 1- 4 классах:  контрольная работа по математике, 

контрольный диктант с грамматическим заданием по русскому языку; проверка 

техники чтения.  

Формой промежуточной аттестации в 5-7 классах: контрольная работа по математике, 

контрольный диктант с грамматическим заданием по русскому языку 

Формой промежуточной аттестации в 7,8,10 классах являются тестирование или 

письменная работа.  

Промежуточная аттестация в 8 классах –тесты по математике, русскому языку, 

английскому языку. 

Промежуточная аттестация в 10 классах –тесты по математике и русскому языку в 

формате ЕГЭ, обществознание в формате ЕГЭ. 

Начальное общее образование 

Рабочие программы отдельных учебных предметов, являющиеся составной частью 

ООП, разработаны на основе примерных программ по учебным предметам начального 

общего образования (2010г), авторских программах УМК, программ формирования УУД, 

а также с учётом регионального базисного учебного плана на 2016-2017 учебный год, 

требований к результатам освоения ООП. 
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Результаты освоения обучающимися отдельных учебных предметов раскрыты в 

рабочих образовательных программах по каждому предмету, в соответствии с годом 

обучения и классом преподавания. 

В календарно-тематическом планировании определены виды 

деятельности учителя и обучающегося, формирование УУД на каждом этапе урока. 

Основные задачи реализации содержания обязательных учебных предметов: 

Начальным этапом изучения русского языка в первом классе является курс 

«Обучение грамоте». Его продолжительность (приблизительно 23 учебные недели, 9 ч в 

неделю) определяется темпом обучаемости учеников, их индивидуальными 

особенностями и спецификой используемых учебных средств. Обучение письму идет 

параллельно с обучением чтению с 

учетом принципа координации устной и письменной речи. Дети овладевают  начертанием 

букв русского алфавита, учатся соединять их друг с другом, упражняются в письме 

буквосочетаний в слогах, словах, предложениях. Наряду с формированием основ 

элементарного графического навыка чтения и навыка развиваются речевые умения детей, 

обогащается и активизируется 

словарь, совершенствуется фонематический слух, осуществляется грамматико-

орфографическая пропедевтика. Задачи обучения грамоте решаются как на уроках 

русского языка, так и на уроках литературного чтения. Чтобы подчеркнуть 

интегрированный характер периода обучения 

грамоте, его содержание с учетом специфики этих учебных предметов представлено в 

программах Русский язык и Литературное чтение. 

 После курса «Обучение грамоте» начинается раздельное изучение русского языка и 

литературного чтения. 

В процессе изучения курса математики у обучающихся формируются 

представления о числах как результате счета и измерения, о принципе записи чисел. Они 

учатся выполнять устно и письменно арифметические действия с числами, находить 

неизвестный компонент арифметического действия по 

известным, составлять числовое выражение и находить его значение в соответствии с 

правилами порядка выполнения действий; накапливают опыт решения арифметических 

задач. Обучающиеся в процессе наблюдений и опытов знакомятся с простейшими 

геометрическими формами, 

приобретают начальные навыки изображения геометрических фигур. 

Значение курса «Окружающий мир» состоит в том, что в ходе его изучения школьники 

овладевают практико-ориентированными знаниями для развития их экологической и 
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культурологической грамотности и соответствующих ей компетенций: умения 

использовать разные методы познания, соблюдать правила поведения в природе и 

обществе, способность оценивать свое место в окружающем мире, участвовать в его 

созидании и др. 

Предмет «Окружающий мир» помогает ученику в формировании личностного 

восприятия, эмоционально-положительного отношения к миру природы и культуры, 

воспитывает духовность, активность, компетентность подрастающего поколения России, 

способного на созидание во имя родной страны и планеты Земля. 

     Согласно СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденным постановлением главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года № 

189 изменился режим организации обучения в 1 классе. В связи с этим, обучение в 1-м 

классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре-октябре по 3 урока в день 

по 35 минут каждый, в ноябре-декабре по 4 урока по 35 минут каждый, в январе-

мае по 4 урока по 40 минут каждый; 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

 дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти – с 10 по 16  

февраля. 

В соответствии с п. 10.9, СанПиН 2.4.2.2821-10 и ФБУП 2004 г.п продолжительность  

урока для 2-4-х классов не превышает 45 минут. 

Режим работы: 

 1-4  классы начальной школы работают 5 дней в неделю,  

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: во 2-3 -м - до 1,5 ч., в 4-м - до 2 ч. (СанПиН 2.4.2.2821-10, п.10.30).  

При выборе учебно-методических комплексов школа руководствуется Федеральным 

перечнем учебников, рекомендованных Министерством образования и науки РФ к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях на 2013-2014 

учебный год (приказ 

Министерства образования и науки РФ от 19.12.2012  №1067"Об утверждении 

федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 
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образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию, на 2012-2014 учебный год"): 

Раздел 1 - «Школа России»; 

Раздел II: учебники, принадлежащие к завершенной предметной линии (на 

соответствие Федеральному государственному образовательному стандарту), 

учебники,представляющие завершённые предметные линии – УМК Л.В. Занкова, УМК 

«Гармония» , УМК «Планета знаний» 

Некоторые учителя формируют учебно-методический комплекс (УМК) на основе 

набора учебников  из завершенных предметных линий в соответствии с целями и 

задачами образовательной программы общеобразовательного учреждения. 

Учебный план для начальных классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования.  

Учебный план составлен с учетом особенности и специфики Основной 

образовательной программы начального  общего образования, в основе которой лежат 

программа: УМК «Гармония», УМК «Планета знаний»,УМК «Школа России», УМК 

образовательной системы Л.В.Занкова, цель которых – повышение результативности 

обучения детей,  сохранение единого образовательного пространства, а также выполнение 

гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

Образовательный процесс поддерживается УМК учебных программ и учебников по 

вышеназванным программам. 

При проведении занятий по иностранному языку и информатике  

(в рамках предмета «Технология») во 2-4-х классах осуществляется их деление на группы 

(при наполняемости класса более 23 человек). 
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Предметные области 
учебные предметы  

             классы 
Количество часов в неделю 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 

 
5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 3 3 14 

Иностранный язык 

 

Английский язык 

 
– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

информатика - - 1 1 2 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

Итого 21 23 23 24 91 
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Основное общее образование 5- 6  классы 
 

     Учебный план для 5-х классов разработан в рамках введения федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897.  

         Основными целями учебного плана 5,6-х классов являются:  

 - овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными 

видами деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, 

художественной); умением адаптироваться к окружающей природной и социальной среде; 

поддерживать и укреплять свое здоровье и физическую культуру; 

 - формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, 

этических и нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в 

разнообразной творческой деятельности; 

 - формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым предметам 

не ниже государственных образовательных стандартов, определяющих степень 

готовности обучающихся к дальнейшему обучению; развитие элементарных навыков 

самообразования, контроля и самооценки.  

    В учебном плане 5,6-х классов представлены все основные образовательные области, 

что позволяет заложить фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Режим работы  осуществляется по 5-дневной учебной неделе, продолжительность 

учебного года для  5,6-х классов составляет 35 учебных недель, продолжительность урока 

составляет 45 минут. Учебный план, режим работы  школы обеспечивают выполнение 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования и использование компонента образовательной организации  в соответствии с 

интересами и потребностями обучающихся. 

       Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений. Количество часов не превышает величину 

допустимой недельной образовательной нагрузки, определенной базисным учебным 

планом. Преподавание осуществляется по программам, рекомендованным Министерством 

образования РФ для общеобразовательных учреждений. 

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение 

важнейших целей современного основного образования: формирование гражданской 
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идентичности школьников, их приобщение к общекультурным и национальным 

ценностям, информационным технологиям, готовность к продолжению образования в 

старшей школе, формирование здорового образа жизни, знаний поведения в 

экстремальных ситуациях, личностного развития обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью.  

           Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

 русский язык  и литература (русский язык, литература); 

 иностранный язык (английский язык); 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

 общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

 основы духовно-нравственной культуры народов России; 

 естественно-научные предметы (биология, физика, химия); 

 искусство (музыка, изобразительное искусство);  

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности); 

 технология (технология). 

В обязательной части учебного плана предусматривается  изучение «Русского 

языка» в 5,6-х классах по 5 часов в неделю. Предмет «Литература» изучается  в 5, 6 

классах  по 3 часа  в неделю. Предмет «Иностранный язык» изучается в 5,6 классах по 3 

часа в неделю. 

Предмет «Математика» изучается   по  5 часов в неделю.  

         В образовательную область «Общественно – научные предметы» входят учебные 

предметы: «История» (2 часа в неделю ),  Обществознание (1 час в неделю) 

«География» (1 час в неделю). 

Изучение естественно – научных дисциплин обеспечено  предметом: «Биология» (в 5, 6 

классах - 1 час в неделю).  

     Изучение предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» представлена через модуль учебного предмета обществознания.  

       Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из расчета 3 часа в 

неделю. 

Образовательная область «Технология» включает предмет «Технология» 2 часа в 

неделю в 5,6 классах. 
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Предметная область Искусство включает в себя предмет «Музыка» по 1 часу в 

неделю в 5,6 классах и предмет «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю в 5 

классе. 

     Часть, формируемая участниками образовательных отношений.    

В  6 классах по 0,5 часа  введен учебный предмет  «География Пермского края», 

обеспечивающий реализацию содержания образования, связанного с изучением 

Пермского края, формирование системы знаний о культурных,  географических  

особенностях Пермского края. 

    Для учащихся 5,6-классов с целью дифференциации содержания с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся представлены следующие  

курсы по выбору: 

№ Название курса Класс Количество часов в 

неделю 

1 Современный детский рассказ 5а 1 

2 Мой Пермский край 5а 1 

3 Твое здоровье 5в 1 

4 Рукоделие 5б 1 

Итого   4 

5 Начальная топографическая 

подготовка 

6а 1 

6 Занимательная география 6б 1 

7 Трапезникова 6б 1 

8 Решение олимпиадных задач 6а 1 

9 Лоскутное шитье 6а6б6в6г 1 

10 Твое здоровье 6а6б6в6г 1 

Итого   6 

 

Учебный план для 5,6-х классов 

Предметные 

области 

Учебные предметы 5 классы 6 классы 

 Инвариантная 

часть 

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Информатика   
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Общественно-

научные предметы 

История 

Обществознание 

2 

1 

2 

1 

 

География 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Представлена через  

предмет 

обществознание 

  

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   

Химия   

Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   

Физическая 

культура 

3 3 

Итого  28 28 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

 

 

География 

Пермского края 

1 1,5 

 

 

 

0,5 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

 29 30 

 

 

Основное общее образование 7-9 класс 

     Учебный план  для 7 – 9 классов ориентирован на  освоение образовательных программ 

основного общего образования и рассчитан на 5-дневную рабочую неделю. 

Продолжительность учебного года 35 недель,  продолжительность урока – 45 минут.  

Учебный план  состоит из инвариантной и вариативной (части, формируемой 

участниками образовательных отношений). Полностью реализуется инвариантная часть, 

отражающая федеральный государственный образовательный стандарт. Основное 

внимание акцентируется на создании условий для формирования познавательных 

интересов учащихся и качественной подготовки выпускников к государственной итоговой 

аттестации. 

В 7 – 9 классах учебный предмет «Математика» представлен  предметами 

«Алгебра» – 3 часа, «Геометрия» – 2 часа.  

   Преподавание русского языка ведётся по программе развивающего обучения русскому 

языку (автор М.М.Разумовская) с 7 по 9-й классы.  Преподавание литературы ведётся в 

соответствии с государственным образовательным стандартом и с учётом принципа 
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преемственности по программе литературного образования в 6-9 - х классах. Количество 

часов преподавания литературы соответствует требованиям Базисного плана и 

программы:         в 7 -8 классах по 2 часа,  в 9-х -3 часа в неделю. Преподавание 

английского языка ведётся в соответствии с Базисным планом и государственной 

программой обучения иностранному языку. На обучение английскому языку в школьном 

учебном плане отведено с 7 по 9-й класс по 3 часа в неделю. Преподавание 

обществознания ведётся в 7-9 классах в соответствии с требованиями Базисного плана и 

программы 1 час в неделю. Преподавание истории тоже ведётся в соответствии с 

требованиями Базисного плана и образовательных программ: с 7 по 9-й класс по 2 часа в 

неделю. 

          Преподавание химии ведётся с 8 по 9 класс в соответствии с Базисным планом и 

требованиями программы: в 8 и 9 классах  по 2 часа. Преподавание физики в 7-9-х классах 

ведётся в соответствии с Базисным планом и учебными программами по 2 часа в неделю. 

   Учебный предмет «Искусство» изучается с 7 по 9 класс. В  7 классе изучается 

музыка и ИЗО,  а в 8-9 классах искусство. Таким образом, учебный курс является 

непрерывным.  

В целях охраны жизнедеятельности ведется преподавание  ОБЖ в 8  классе 1 час в неделю 

в соответствии с  государственным образовательным стандартом. Преподавание 

физической культуры ведётся с 7 по 9 класс по 3 часа в неделю. Технология ведётся в 7 

классах по 2 часа в неделю, в 8 – 1 час.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений                                      

представлена следующими предметами: 

 

В  7 классах по 0,5 часа  введен учебный предмет  «География Пермского края», 

обеспечивающий реализацию содержания образования, связанного с изучением 

Пермского края, формирование системы знаний о культурных,  географических  

особенностях Пермского края. 

 Учебный предмет «Граждановедение  изучается по 0,5 часа для предупреждения 

антисоциального поведения учащихся, для формирования представления  о содержании 

отечественного уголовного права в   7,8  классах. 

Для подготовки к ГИА  усилены учебные предметы  русский язык и математика в 9 классе 

по 0,5 часа.  

    Для формирования необходимых навыков безопасности жизнедеятельности учащихся, с  

целью более основательного и последовательного изучения вопросов, связанных с 

обеспечением безопасности личности, общества и государства в повседневных условиях, 
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в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера,  

освоения здоровьеформирующих технологий добавлено 0,5 часа в 9 классе  предмета 

«Основы безопасности жизнедеятельности».  

    Для учащихся 7-9 классов с целью дифференциации содержания с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся представлены следующие  

курсы по выбору: 

№ Название курса Класс Количество часов в 

неделю 

1 Введение в химию 7а 0,5 

2 Учись писать грамотно 7б7в 0,5 

3 Техническая графика и основы 

черчения 

7г 1 

4 Развитие исследовательских 

навыков учащихся в курсе 

изучения физики 

7а 0,5 

5 Математические модели реальных 

ситуаций (текстовые задачи) 

7б 1 

6 Учимся читать текст  0,5 

ИТОГО   4 

1 Работа с текстом как способ 

развития обществоведческих 

компетенций 

8б 1 

2 Учимся писать сочинения 8в 1 

3 Решение географических задач 8г 0,5 

4 Развитие исследовательских 

навыков учащихся в курсе 

изучения физики 

8б 0,5 

5 Решение задач повышенной 

трудности в курсе алгебры 

8а 0,5 

6 Техническая графика и основы 

черчения 

8а8б8в8г 0,5 

7 Леонова   1 

8 Математические модели реальных 

ситуаций (текстовые задачи) 

8а8б 1 
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ИТОГО   6 

1 Познай физику в задачах 9а9б 0,5 

2 Трапезникова Т. А. 9а9б 0,5 

3 Решение заданий повышенной 

сложности 

9а9б 0,5 

4 Алгебра в деталях 9б 0,5 

5 ОГЭ: задания повышенной 

трудности 

9а 0,5 

6 Обучение написанию сжатого 

изложения 

9б 0,5 

ИТОГО   3 

 

Вариативность курсов по выбору предполагает, что в ходе подготовки учащиеся будут 

ориентированы на конкретный профиль или смогут углубить свои знания по предмету. В 

процессе изучения курсов учащиеся имеют возможность: 

- приобрести опыт приложения усилий по освоению образовательного материала и по 

освоению компетентностей, востребованных в профильном обучении; 

- получить информацию о значимости обучения для дальнейшего продолжения 

образования, жизненного, социального и профессионального самоопределения; 

-сформировать ценностные ориентации, связанные с профильным обучением. 

Образовательный процесс обеспечивается учебниками в соответствии с федеральными 

перечнями учебников, рекомендованных  к использованию в образовательном процессе. 

Учебный план для VII- IX классов 

Учебные предметы VII VIII IX Всего 

Инвариантная (обязательная часть)     

Русский язык 4 3 2 9 

Литература 2 2 3 7 

Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика     

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 
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Информатика и ИКТ  1 2 3 

История 2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Физика 2 2 2 6 

Химия  2 2 4 

Биология 2 2 2 6 

Искусство (Музыка и ИЗО) 2 1 1 4 

Технология 2 1  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1  1 

Физическая культура 3 3 3 9 

Итого 30 31 30 91 

Вариативная (часть, формируемая 

участниками  образовательных 

отношений) 

2 1,5 

 

3 6,5 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

  0,5 0,5 

География  Пермского края  0,5   0,5 

Граждановедение 0,5 0,5  1 

Русский язык  (усиление инвариантной 

части) 
  0,5 0,5 

Алгебра  (усиление инвариантной части)   0,5 0,5 

Курсы по выбору 1 1 1,5 3,5 

Общая нагрузка на учащихся 32 33 33 98 

Среднее  общее  образование 

 

Учебный план  для 10-го  класса 

     Среднее (полное) общее образование направлено на дальнейшее становление  и 

формирование личности обучающегося, развитию интереса к познанию творческих  

способностей обучающихся, формирование навыков самостоятельной учебной 



 17 

деятельности. Подготовку обучающегося к жизни в обществе, самостоятельному 

жизненному выбору, продолжению образования и началу профессиональной 

деятельности. 

Преподавание осуществляется по программам, рекомендованным Министерством 

образования РФ для общеобразовательных учреждений.  

Часы компонента образовательного учреждения распределены следующим образом: 

- по 1 часу добавлено на изучение предмета «Русский язык» в 10-х классах для усиления 

федерального компонента, подготовки учащихся  к продолжению образования в 

профессиональной деятельности; 

- по 1 часу на предмет «Математика» в 10-х классах  для  усиления федерального 

компонента, развития логического мышления, пространственного воображения, 

творческих способностей на уровне, необходимом для продолжения образования и 

самостоятельной деятельности в области математики и ее применения в будущей 

профессиональной деятельности; 

    Учебный план для 10 класса  ориентирован на  освоение образовательных программ 

среднего  общего образования,  обеспечивая качественное образование учащихся с учетом 

их потребностей, интересов, способностей. Продолжительность учебного года для  10 

класса - 35 учебных недель. Продолжительность урока  – 45 минут. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений                                      

представлена следующими предметами: 

№ Название курса Класс Количество часов в 

неделю 

1 Химия в задачах 10а10б 1 

2 Искусство создания авторского 

текста 

10б 2 

3 Территориальные проблемы 

экономического и политического 

развития. 

10а 1 

4 Основы социологии: личностная 

ориентация  

10б 1 

5 Подготовка к ЕГЭ 10а 1 

6 Сочинение? Легко! 10а 1 

7 Начертательная геометрия и 

техническое черчение 

10а10б 1 
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8 Искусство решать задачи 10а10б 1 

9 XX век, события и личности 10а10б 1 

10 Почему мы не похожи друг на 

друга? 

10б 1 

11 Тригонометрические функции, 

уравнения, уравнения 

10б 1 

ИТОГО   12 

Учебный план составлен на пятидневную учебную неделю. 

1. Продолжительность урока – 45 минут.   

Учебный план 10-х  классов 

Учебные предметы X Всего 

Инвариантная (обязательная часть)   

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра 2 2 

Геометрия 2 2 

История 2 2 

Обществознание (включая право) 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физика 2 2 

Физическая культура 3 3 
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Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

География 1 1 

Информатика и ИКТ 1 1 

Мировая художественная культура 1 1 

Итого 26 26 

Вариативная (часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений) 

8 8 

Алгебра (усиление  федерального 

компонента) 

1 1 

Русский язык (усиление  федерального 

компонента) 

1 1 

Обязательная нагрузка 28 28 

Элективные курсы 6 6 

Общая нагрузка на обучающихся 34 34 

 

 Учебный план для обучающихся 11-х классов направлен на дифференциацию и 

индивидуализацию обучения, реализацию познавательных и личностных потребностей 

учащихся. Он обеспечивает реализацию профильного обучения, а также широкий спектр 

возможностей реализации интересов школьников, их подготовки к продолжению 

образования в выбранном направлении и уровне, осуществления социальных и 

профессиональных проб. 

Для всех учащихся сохраняется необходимый объем часов на обязательные 

предметы инвариантной части. Учебный план школы позволяет осуществить изучение 

обязательных предметов на базовом и профильном уровне. Предметы, изучающиеся на 
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базовом уровне, направлены на завершение общеобразовательной подготовки учащихся. 

Базовый уровень предполагает освоение основ предмета, введение в общий культурный 

контекст, получение отметки в аттестат. Профильные предметы – это учебные предметы, 

изучаемые на уровне Стандарта профильного обучения. Обучение на профильном уровне 

предполагает повышенный интерес учащегося к данной предметной области, желание 

углубиться в проблематику предмета, освоить предметные способы и средства работы, 

получить глубокие знания. Изучение предмета на профильном уровне предполагает 

продолжение образования по выбранному профилю. 

На базовом уровне формируются знания, направленные на описание изучаемого 

явления, объекта, процесса; знания, которые дают качественное объяснение изучаемого 

объекта или процесса. Базовый уровень преподавания учебных предметов связан в 

большей степени с мировоззренческими, воспитательными и развивающими задачами 

общего образования. Их содержание определяет мировоззренческие позиции человека, 

самоопределение личности в окружающем её мире, её социализацию. Формирование 

знаний, ориентированных на теоретическое объяснение изучаемого объекта, знаний, 

связанных с преобразованием окружающей действительности – задача профильного 

обучения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   включает в себя 

элективные курсы на основе выбора учащихся.  

В учебный план школы включены элективные курсы, реализующие комплекс 

образовательных задач, таких как: 

 поддержка профильных предметов; 

 расширение знаний по базовым предметам; 

 удовлетворение познавательных интересов и расширение кругозора учащихся в 

различных областях знаний за рамками образовательных программ предметов 

федерального компонента; 

 развитие личности учащихся; 

 практикооритентированная деятельность учащихся в разных сферах; 

 другие 

Содержание, формы и методы преподавания курсов определяются исходя из 

представлений педагогов, учитывая интересы и особенности учащихся. Длительность 

курсов   34 часа, при необходимости и более.  Учебный план реализуется в форме 

индивидуальных учебных планов учащихся. 

ИУП – правовой документ, фиксирующий самостоятельно сделанный учащимся 

выбор по определению необходимой для него образовательной услуги, ответственность 
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учащегося за процесс и последствия ее реализации и обязательства школы по 

обеспечению условий реализации этого выбора. ИУП отражает интересы, склонности и 

способности старшеклассника в соответствии с его профессиональными интересами и 

намерениями в отношении продолжения образования. Общее количество часов ИУП 

учащегося должно быть не более 34 часов в неделю.  

Учебный план имеет необходимое кадровое, методическое и материальное 

обеспечение. Он позволяет удовлетворить образовательные запросы учащихся и их 

родителей.                                                                                                               

Учебный план для 11-х классов 

 

Учебные предметы Количество учебных часов в 11 классах в неделю 

Базовый уровень Профильный уровень 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра 2 4 

Геометрия 2 2 

История 2 2 

Обществознание (включая 

право) 

2 5 

Физика 2 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

ОБЖ 1 1 

Физкультура 3 3 

География 1 1 

Информатика и ИКТ 1 1 

Всего часов в неделю                                                25                                           33 

Элективные курсы  

Подготовка к сдаче ЕГЭ через решение задач 1 

Искусство решать задачи 1 

Человек в современном обществе 2 

Биология растений, грибов и лишайников 1 

Решение нестандартных задач по информатике 0,5 

Страноведение 0,5 
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Практикум решения задач (профильный уровень) 2 

Искусство создания авторского текста 1 

География стран ближнего зарубежья 1 

Итого 10 

Итого часов в неделю                                                                                              34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


